
 
 
 
 
 

 النفسية�شأن ال�حة  2023لسنة قانون اتحادي  1

 

 2023لسنة ) 10(قانون اتحادي رقم 

 �شأن ال�حة النفسية

 رئيس دولة الإمارات العر�ية المتحدة،                        بن زايد آل ��يان                          محمدنحن 

 �عد الاطلاع ع�� الدستور، -

 و�عديلاتھ، ت الوزراء،�شأن اختصاصات الوزارات وصلاحيا 1972) لسنة 1وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن حجز ومعا�جة المصاب�ن بأمراض عقلية، 1981) لسنة 28وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن مزاولة غ�� الأطباء والصيادلة لبعض المهن الطبية، 1984) لسنة 5وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 عاملات المدنية، و�عديلاتھ،بإصدار قانون الم 1985) لسنة 5وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن تنظيم المنشآت العقابية، 1992) لسنة 43وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن الأحوال ال�خصية، و�عديلاتھ، 2005) لسنة 28وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن حقوق المعاق�ن، و�عديلاتھ، 2006) لسنة 29وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 ھ،و�عديلات ؤسسات الأهلية ذات النفع العام،�� شأن ا�جمعيات والم 2008) لسنة 2قانون الاتحادي رقم (وع�� ال -

 �� شأن م�افحة الأمراض السار�ة، 2014) لسنة 14وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن المنشآت ال�حية ا�خاصة، 2015) لسنة 4وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �شأن المسؤولية الطبية، 2016) لسنة 4اتحادي رقم ( وع�� المرسوم بقانون  -

 �� شأن استخدام تقنية المعلومات والاتصالات �� ا�جالات ال�حية، 2019) لسنة 2وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن تنظيم مزاولة مهنة الطب البشري، 2019) لسنة 5وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن المنتجات الطبية ومهنة الصيدلة والمنشآت الصيدلانية، 2019) لسنة 8وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 ،�� شأن ال�حة العامة 2020) لسنة 13وع�� القانون الاتحادي رقم ( -

 �� شأن م�افحة المواد ا�خدرة والمؤثرات العقلية، و�عديلاتھ، 2021) لسنة 30وع�� المرسوم بقانون اتحادي رقم ( -

 بإصدار قانون ا�جرائم والعقو�ات، و�عديلاتھ، 2021) لسنة 31ن اتحادي رقم (وع�� المرسوم بقانو  -

 �شأن تنظيم علاقات العمل، و�عديلاتھ، 2021) لسنة 33وع�� المرسوم بقانون اتحادي رقم ( -

 بإصدار قانون الإجراءات ا�جزائية، 2022) لسنة 38وع�� المرسوم بقانون اتحادي رقم ( -

 بإصدار قانون الإجراءات المدنية، 2022) سنة 42دي رقم (وع�� المرسوم بقانون اتحا -

 ع�ــــــ� مــــــا عرضــــــھ وز�ــــــر ال�ــــــحة ووقايــــــة ا�جتمــــــع، وموافقــــــة مجلــــــس الــــــوزراء وا�جلــــــس الــــــوط�ي الاتحــــــادي، و�نــــــاءً  -

 وتصديق ا�جلس الأع�� للاتحاد،

 أصدرنا القانون الآ�ي:
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 الفصل الأول 

 �عار�ف وأح�ام عامة

 )1المادة (

 �عار�ف

ســـياق  مـــا لــم يقـــضِ  ،قصـــد بال�لمــات والعبـــارات التاليـــة المعــا�ي المبينـــة قــر�ن �ـــل م��ــايُ  ،بيـــق أح�ــام هـــذا القــانون �ــ� تط

 النص �غ�� ذلك:

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  الدولــ
 

 الإمارات العر�ية المتحدة. :

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوزارة  الــ
 

 وزارة ال�حة ووقاية ا�جتمع. :

 الــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــوز�ر
 

 وز�ر ال�حة ووقاية ا�جتمع. :

 ا�جهــــــــــــــــــــة ال�حيـــــــــــــــــــــة
 

 ي جهة ح�ومية اتحادية أو محلية معنية بالشؤون ال�حية �� الدولة.أ :

 ال�حـــــــــــــــة النفســــــــــــــية
 

:  
ً
حالـــة مـــن الاســـتقرار النف�ـــ�ي والاجتمـــا��، �ســـتطيع الفـــرد مـــن خلالهـــا أن يحقـــق أهدافـــھ طبقـــا

 لإم�انياتھ ال�خصية، وأن يتعامل مع الضغوط ا�حياتية ويعمل و�نتج ويساهم �� ا�جتمع.

 يـــــــــــــــــــــةا�جهـــــــــــــــــــــات المعن
 

 أي جهـــــــة ح�وميـــــــة اتحاديـــــــة أو محليـــــــة ذات صـــــــلة بحمايـــــــة ال�ـــــــحة النفســـــــية �ـــــــ� الدولـــــــة :

 أو لها علاقة مباشرة أو غ�� مباشرة بتطبيق اح�ام هذا القانون.

المنشـــــــــــــــــأة ال�ـــــــــــــــــحية 

 نفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــيةال
 

 مؤسســـــة �ـــــحية مـــــرخص لهـــــا بتقـــــديم خـــــدمات ال�ـــــحة النفســـــية ســـــواءً �انـــــت مســـــتقلة  :

 أو م�حقة بمؤسسات �حية أخرى.

خـــــــــــــــــدمات ال�ـــــــــــــــــحة 

 النفســــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــية
 

 ا�خدمات الوقائية والعلاجية والتأهيلية لل�حة النفسية. :

 ال�جنــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة
 

 �جنة الرقابة والمتا�عة. :

 الاضطـــــــراب النفســــــي

 

 ك أو الــــــذاكرة أو القــــــدرات العقليــــــةاضــــــطراب �ــــــ� التفك�ــــــ� أو المــــــزاج أو الســــــلوك أو الإدرا :

 إ�ــ� خلــل �ــ� الوظــائف الاجتماعيــة أو الوظيفيــة الأخــرى �عضــها أو �لهــا ع�ــ� أن يــؤدي ذلــك 

 تصــــنيفات لل�ــــخص وتصــــنف هــــذه الاضــــطرابات وفــــق أو التعليميــــة أو المعانــــاة النفســــية

 الطب النف��ي المع��ف ��ا من المنظمات والهيئات الدولية ا�ختصة.

 المر�ــــــــــــــــــــض النفســـــــــــــــــي
 

 �خص تم ��خيصھ بأنھ �عا�ي من الاضطراب النف��ي. :

 ـبالطبـيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 

 الطبيب المرخص لھ بمزاولة المهنة من ا�جهة ال�حية. :

ــــــــــــــــبيب النفســــــــــــــــي  الطــ
 

 الطبيب المرخص لھ بمزاولة مهنة الطب النف��ي من ا�جهة ال�حية. :

 الطـــبيــــــــــــــــــب المعالــــــــــــــــــــج
 

 الطبيب المسؤول عن معاينة ومتا�عة علاج المر�ض النف��ي �� المنشأة ال�حية النفسية. :

 أخصــــائي علـــــم نفــــــس

 

 �ــــ� علــــم مــــن يــــزاول العمــــل �ــــ� منشــــأة �ــــحية نفســــية وحاصــــل ع�ــــ� شــــهادة التخصــــص ا�جــــام�� :

 للإجراءات
ً
 المعمول ��ا. النفس أو ما �عادلها ومرخص لھ بمزاولة المهنة من ا�جهة ال�حية وفقا

أخصــــــــــــــــــــائي خدمـــــــــــــــــــة 

ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــة  اجتماعيــ
 

تخصـــــص مــــن يــــزاول العمــــل �ــــ� منشــــأة �ــــحية نفســـــية وحاصــــل ع�ــــ� شــــهادة جامعيــــة �ــــ�  :

ا�خدمــة الاجتماعيــة أو علــم الاجتمــاع أو مــا �عادلهــا ومــرخص لــھ بمزاولــة المهنــة مــن ا�جهــة 

 للإجراءات المعمول ��ا.
ً
 ال�حية وفقا

ـــــــــــــــــرض النف�ــــــــــــــــ�ي  الممــ

 

 مــــــن يــــــزاول العمــــــل �ــــــ� منشــــــأة �ــــــحية نفســــــية وحاصــــــل ع�ــــــ� شــــــهادة لا تقــــــل عــــــن دبلــــــوم :

 للإجراءات المعمول ��ا.�� التمر�ض ومرخص لھ بمزاولة المهنة من ا�جهة ال
ً
 �حية وفقا

 المرشـــــــــــــــــــد النفـــــــــــــــــــــــ��ي

 

مــــن يــــزاول العمــــل �ــــ� منشــــأة �ــــحية نفســـــية وحاصــــل ع�ــــ� شــــهادة جامعيــــة �ــــ� تخصـــــص  :

 الإرشــــــــــاد النف�ــــــــــ�ي أو مــــــــــا �عادلهــــــــــا ومــــــــــرخص لــــــــــھ بمزاولــــــــــة المهنــــــــــة مــــــــــن ا�جهــــــــــة ال�ــــــــــحية 

 للإجراءات المعمول ��ا.
ً
 وفقا
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ـــــــــــــــــا�ج الــــــــــــــــوظيفي  المعـــ

 

عمل �� منشأة �حية نفسية وحاصل ع�� شهادة جامعية �ـ� تخصـص العـلاج من يزاول ال :

 للإجــــراءات 
ً
الــــوظيفي أو مــــا �عادلهــــا ومــــرخص لــــھ بمزاولــــة المهنــــة مــــن ا�جهــــة ال�ــــحية وفقــــا

 .المعمول ��ا

 ولـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــي الأمــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر
 

 ال�خص المسؤول عن المر�ض وفق التشريعات النافذة. :

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارب  الأقـــ
 

 ارب ح�ى الدرجة الرا�عة.الزوج أو الزوجة أو الأق :

 الغـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ��
 

 رب العمـــــــــل أو قنصـــــــــل الدولـــــــــة ال�ـــــــــي ينت�ـــــــــي إل��ـــــــــا ال�ـــــــــخص محـــــــــل التقيـــــــــيم أو العـــــــــلاج،  :

 أو من يقوم مقام أي م��م.

ـــــــــــــــــــــــــــر�ض  ممثــــــــــــــــــــــــــل المـ

 النفــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ��ي
 

 و�� الأمر أو الأقارب أو الغ��. :

تقييــــــــــــــــــــــــــد المــــــــــــــــــــــــــر�ض 

 النف�ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ�ي
 

 نف��ي.استخدام أساليب آمنة ل�حد من حركة المر�ض ال :

 العــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــزل 
 

 �ـــ� م�ـــان آمـــن مغلـــق ومجهـــز لهـــذا الغـــرض لف�ـــ�ات محـــددة :
ً
 إبقـــاء المـــر�ض النف�ـــ�ي منفـــردا

 وفق ما تقتضيھ متطلبات العلاج تحت رقابة مباشرة من القائم�ن بالعلاج.

 الإيــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــداع
 

إدخـــــــال ال�ـــــــخص المنشـــــــأة ال�ـــــــحية النفســـــــية بمقت�ـــــــ�ى أمـــــــر مـــــــن الســـــــلطة القضــــــــائية  :

 ا�ختصة.

العلاجيـــــــــــــــة  ـةالرعايـــــــــــــــ

 ا�خارجــــــــية الإلزاميـــــــة
 

 إخضاع المر�ض النف��ي للعلاج دون إرادتھ خارج المنشأة ال�حية النفسية. :

 الدخـــــــــــــــــول الطــــــــــــــــو��

 

إدخـــال المـــر�ض النف�ـــ�ي إ�ـــ� إحـــدى منشـــآت ال�ـــحة النفســـية بمحـــض إرادتـــھ أو إرادة مـــن  :

 يمثلھ للعلاج.

 الدخــــــــــــــــــول الطـــــــــــــــــارئ 
 

شـــآت ال�ـــحة النفســـية �ـــ� ا�حـــالات الطارئـــة �غـــرض إدخـــال المـــر�ض النف�ـــ�ي إ�ـــ� إحـــدى من :

 إخضاعھ لتدخل ط�ي عاجل.

 

ـــــــــــــــول الإلزامــــــــــــــي  الدخـ

 

إدخـــــال المـــــر�ض النف�ــــــ�ي إ�ـــــ� إحــــــدى منشـــــآت ال�ــــــحة النفســـــية دون إرادتــــــھ �ـــــ� ا�حــــــالات  :

 المنصوص عل��ا �� هذا القانون.

ا�حالــــــــــــــــة النفسيـــــــــــــــــــــة 

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــارئة  الطـ
 

لنف�ــ�ي و��ـدد �ـحتھ أو سـلامتھ أو سـلامة الآخــر�ن حالـة إ�لينيكيـة حـادة تصـيب المـر�ض ا :

 وتتطلب التدخل الط�ي العاجل.

 التقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــييم
 

 معاينة وفحص ال�خص لغرض إعداد تقر�ر عن حالتھ النفسية. :

 لعــــــــــــــــــــــلاج الإلزامـــــــــــــــــــــيا
 

 إخضاع المر�ض النف��ي للعلاج دون إرادتھ. :

 الموافقــــة ع�ــــ� العــــلاج

 

�ــــــ� تلقــــــي العــــــلاج �عــــــد إطلاعــــــھ ع�ــــــ� ا�خــــــدمات موافقــــــة المــــــر�ض النف�ــــــ�ي أو مــــــن يمثلــــــھ ع :

 العلاجية المزمع تقديمها لھ.

وثيقــــــــــــــــــــــــــــة حقـــــــــــــــــــــــــــــوق 

 المـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــر�ض

 

وثيقـــــة تبـــــ�ن حقـــــوق المـــــر�ض المنصـــــوص عل��ـــــا �ـــــ� هـــــذا القـــــانون وآليـــــة تقـــــديم التظلمـــــات  :

 والش�اوى، و�يان ا�جهة المنوط ��ا النظر �� التظلمات والش�اوى والبت ف��ا.

 )2المادة (

 نون أهداف القا

 - إ��:��دف هذا القانون 

 .ي ومختلف الأطراف المتعاملة معھتنظيم العلاقة ب�ن المر�ض النف�� .1
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 توف�� الرعاية ال�حية اللازمة للمر�ض النف��ي وفق أفضل المعاي�� المعمول ��ا �� هذا ا�جال. .2

 حماية وحفظ حقوق وكرامة المر�ض النف��ي. .3

 �� حياة الأفراد والأسرة وا�جتمع.تقليل الآثار السلبية للاضطرابات النفسية  .4

 �عز�ز اندماج المر�ض النف��ي �� ا�جتمع. .5

 

 )3المادة (

 نطاق السر�ان

 �ســـــري أح�ـــــام هـــــذا القـــــانون ع�ـــــ� �ـــــل مـــــا يتعلـــــق بال�ـــــحة النفســـــية والمـــــر�ض النف�ـــــ�ي والمنشـــــأة ال�ـــــحية النفســـــية،

 عھ، والعامل�ن �� أي م��ا، بما �� ذلك المناطق ا�حرة.وأي منشأة أخرى معنية �� الدولة برعاية المر�ض النف��ي أو التعامل م

 

 )4المادة (

 ترخيص خدمات ال�حة النفسية

ة النفســية دون ا�حصــول ع�ــ� تــرخيص مــن ا�جهــة ال�ــحية، وفــق الشــروط والضــوابط لا يجــوز تقــديم خــدمات ال�ــح

 
ُ
 حددها اللائحة التنفيذية لهذا القانون.ال�ي ت

 

 )5المادة (

 نفسي�ن�جل قيد المر�ىى ال

 
ُ
 حـــــــدد اللائحـــــــة التنفيذيـــــــة ع�ـــــــ� المنشـــــــأة ال�ـــــــحية النفســـــــية الاحتفـــــــاظ ��ـــــــجل خـــــــاص لقيـــــــد المر�ـــــــ�ى النفســـــــي�ن، وت

 لهذا القانون البيانات ال�ي يجب إدراجها �� ال�جل ومدة الاحتفاظ بھ.

 

 )6المادة (

 �جـنة الرقابة والمتا�عة

 
ُ
نــة الرقابــة والمتا�عــة" �ــ� �ــل إمــارة تقــدم ��ــا ا�خــدمات شــ�ل بقــرار مــن رئــيس ا�جهــة ال�ــحية �جنــة أو أك�ــ� �ســ�ى "�ج�

 حدد القرار نظام عملها.ال�حية النفسية، و�ُ 

 

 )7المادة (

 اختصاصات ال�جنة

 - دون الإخلال باختصاصات ا�جهة ال�حية تختص ال�جنة بما يأ�ي:

 لزامي.من المنشآت ال�حية النفسية والمتعلقة بحالات الدخول الإ متا�عة التقار�ر الواردة .1

ع�ـ� طلـب  إصدار الموافقات اللازمة ع�� علاج المر��ى النفسـي�ن الرافضـ�ن للعـلاج �ـ� حـالات العـلاج الإلزامـي بنـاءً  .2

 المنشأة ال�حية.

 ضمان توافر الشروط المنصوص عل��ا �� هذا القانون �� جميع حالات الدخول الإلزامي. .3

امهـــــــا والعــــــامل�ن ف��ــــــا بتطبيـــــــق المعــــــاي�� والإجـــــــراءات الرقابــــــة ع�ــــــ� المنشـــــــآت ال�ــــــحية النفســــــية والتأكـــــــد مــــــن ال��  .4

 لھ.
ً
 المنصوص عل��ا �� هذا القانون ولائحتھ التنفيذية والقرارات الصادرة تنفيذا

مراجعــــة التقــــار�ر الــــواردة مــــن �جنــــة رعايــــة حقــــوق المر�ــــ�ى �شــــأن الشــــ�اوى ورفــــع التوصــــيات �شــــأ��ا إ�ــــ� ا�جهــــة  .5

 ال�حية، إذا اقت��ى الأمر ذلك.
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 لتظلمات والاع��اضات ع�� قرارات �جنة رعاية حقوق المر��ى. البت �� ا .6

 البت �� الش�اوى �شأن ا�خدمات العلاجية النفسية ا�خارجية والمراكز والعيادات. .7

 رفع تقار�ر ل�جهة ال�حية عن نتائج الرقابة والمتا�عة. .8

9.  
ُ
 حدد بقرار من الوز�ر �عد التنسيق مع ا�جهات ال�حية.أي اختصاصات أخرى ت

 

 )8ادة (الم

 قرارات ال�جنة

ـــغ ��ـــا مـــن المنشـــأة ال�ـــحية  .1
ّ
ع�ـــ� ال�جنـــة أن تصـــدر قرارهـــا �ـــ� ا�حـــالات المنصـــوص عل��ـــا �ـــ� هـــذا القـــانون، وال�ـــي تبل

 من تار�خ إبلاغها با�حالة. عمل أيام ) ستة6( مدة أقصاها النفسية خلال

المـــادة، يجـــوز لمـــدير المنشـــأة ال�ـــحية ) مـــن هـــذه 1خـــلال المـــدة ا�حـــددة �ـــ� الفقـــرة ( إذا لـــم تصـــدر ال�جنـــة قرارهـــا .2

  القرارات اللازمة �شأن المر�ض اتخاذ النفسية
ً
 .لأح�ام هذا القانون ع�� أن يتم إبلاغ ال�جنة بذلك النف��ي طبقا

 

 الفصل الثا�ي

 حقوق المر�ض النفســـي

 )9المادة (

 حقوق عامة

 - يتمتع المر�ض النف��ي با�حقوق الآتية:

فهمـــھ عـــن �افـــة حقوقـــھ �عـــد الـــدخول إ�ـــ� المنشـــأة ال�ـــحية النفســـية مباشـــرة، بمـــا ف��ـــا تلقـــي شـــرح وافٍ بأســـلوب ي .1

 حقھ �� التظلم أو لممثلھ �� حالة �جز المر�ض النف��ي عن فهمها.

2.  
ً
 �حالتھ ال�حية. اح��امھ وتقديم ا�خدمات اللازمة لھ �� بيئة ملائمة بما يصون كرامتھ، و�في باحتياجاتھ وفقا

 لمنشأة ال�حية إذا �انت حالتھ �سمح بذلك أو إبلاغ من يمثلھ عند الاقتضاء �� أقرب وقت ممكن.معرفة طبيعة دخولھ ل .3

 وعــدم ا�حــد م��ــا إلا لغــرض حمايتــھ أو حمايــة غ�ــ�ه مــن الأذى أو بموجــب  .4
ً
الاحتفــاظ بحقوقــھ المدنيــة المقــررة قانونــا

 حكم قضائي.

ع�ـ� تقر�ــر مــن �جنــة طبيــة  إ��ــاء عملــھ إلا بنــاءً  عـدم فــرض قيــود ع�ــ� عملـھ أو توظيفــھ �ســبب اضــطرابھ النف�ـ�ي أو .5

 
ً
 للتشريعات النافذة �� الدولة.  مختصة ووفقا

 ا�حافظة ع�� خصوصياتھ ومتعلقاتھ ال�خصية بم�ان إقامتھ بالمنشأة ال�حية النفسية. .6

 الاستفادة من خدمات الاتصال ما لم يكن �� ذلك تأث�� سل�ي ع�� حالتھ ال�حية أو ع�� غ��ه.  .7

 بال الــــزوار أو رفــــض اســــتقبالهم وفــــق نظــــام الز�ــــارة �ــــ� المنشــــأة ال�ــــحية النفســــية، ال�ــــي يمكــــن لهــــا أن تحــــد اســــتق .8

 
ً
 للمتطلبات العلاجية. أو تمنع الز�ارة وفقا

 حماية سر�ة المعلومات ا�خاصة بھ وفق التشريعات المعمول ��ا �� هذا الشأن.   .9

 ا�جسدي وا�جن��ي وغ�� ذلك. ا�حماية من المعاملة المهينة والاستغلال المادي و  .10

 طلب إ��اء الدخول الإلزامي وعرض هذا الطلب ع�� �جنة رعاية حقوق المر��ى. .11

 تقديم أي ش�وى ضد أي �خص أو جهة �� المنشأة ال�حية النفسية دون أن يؤثر ذلك ع�� مستوى الرعاية المقدمة لھ. .12

13.  
ً
 داخل أو خارج المنشأة ال�حية النفسية.لتمثيلھ لدى الغ�� و�سي�� شؤونھ  الاستعانة بمن يراه مناسبا

 أو مــن يمثلــھ أو يرافقــھ عــن طبيعــة دخولـــھ إ�ــ� المنشــأة ال�ــحية النفســية عنــد إصــدار أو تجديـــد  .14
ً
إخبــاره �خصــيا

 ب�افــــــة حقوقــــــھ بمــــــا �ــــــ� ذلــــــك ســــــبب الــــــدخول 
ً
قــــــرار الــــــدخول الإلزامــــــي بلغــــــة أو بأســــــلوب يفهمــــــھ، و�بلاغــــــھ كتابيــــــا

 رغب �� ا�خروج. والإجراءات الواجب إتباعها إذا
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ا�خــروج مــن المنشــأة ال�ــحية النفســية �عــد ان��ــاء ف�ــ�ة الــدخول الإلزامــي مــع ا�حصــول ع�ــ� خطــة للرعايــة النفســية  .15

 والاجتماعية.

16.  
ً
 للتشريعات النافذة �� الدولة. ا�حصول ع�� التأم�ن الص�� الذي يضمن الرعاية ال�حية الشاملة وفقا

 لتعلم وممارسة الأ�شطة ال��ف��ية والثقافية بالتنسيق مع ا�جهات المعنية. تقديم الدعم لتسهيل عملية التعليم وا .17

 أي حقوق أخرى يصدر ��ا قرار من الوز�ر �عد التنسيق مع ا�جهات ال�حية.  .18

 

 )10المادة (

 ا�حقوق المرتبطة بالرعاية ال�حية للمر�ض النف�ىي

 - ق الآتية:يتمتع المر�ض النف��ي عند تلقي الرعاية ال�حية النفسية با�حقو 

1.  
ً
 للأصول الطبية المتعارف عل��ا. ا�حصول ع�� العلاج النف��ي والأدو�ة النفسية طبقا

معرفــة الت�ــخيص الــذي أعطــي لــھ، وتلقــي المعلومــات ال�املــة عــن ا�خطــة العلاجيــة وســ��ها، ومــدى الاســتجابة لهــا  .2

والأعــراض ا�جانبيــة ا�حتملــة، والبــدائل  وأي �غي�ــ� يطــرأ عل��ــا، والطــرق العلاجيــة والفوائــد المرجــوة م��ــا، وا�خــاطر

 العلاجيــــة الممكنــــة قبــــل موافقتــــھ ع�ــــ� العــــلاج و�حاطتــــھ بأســــباب نقلــــھ داخــــل أو خــــارج المنشــــأة ال�ــــحية النفســــية 

، وذلـــك مـــع مراعـــاة 
ً
�ـــ� حـــال القيـــام بـــذلك، و�ذا لـــم �ســـمح حالتـــھ ال�ـــحية بـــذلك تؤخـــذ موافقـــة مـــن يمثلـــھ قانونـــا

 ا�حالات الطارئة.الإجراءات المعمول ��ا �� 

 المشاركة الفعلية والمستمرة �� ا�خطة العلاجية بقدر ما �سمح بھ حالتھ للتعب�� عن إرادتھ. .3

 ا�حصول ع�� الرعاية ال�حية البدنية. .4

 إعلامھ أو من يمثلھ باسم ووظيفة �ل فرد من أفراد الفر�ق العلا�� الذي يقوم ع�� رعايتھ �� المنشأة ال�حية النفسية. .5

 ناية الواجبة �� بيئة آمنة ونظيفة حسب المعاي�� المعمول ��ا �� مجال ال�حة النفسية.تلقي الع .6

عـدم ا�خضــوع لأي عــلاج تجر��ــي أو بحــث ط�ــي دون موافقتــھ أو موافقــة مــن يمثلــھ و�عــد تــوفر الشــروط والضــوابط  .7

 المقررة �� التشريعات النافذة �� الدولة.

 ثلھ إلا �� ا�حالات ال�ي نص عل��ا القانون.عدم ا�خضوع لأي علاج دون موافقتھ أو من يم .8

 معرفة ا�خدمات ال�حية المتوفرة �� المنشأة ال�حية النفسية وكيفية ا�حصول عل��ا، وت�اليفها وكيفية �غطي��ا. .9

والإجراءات العلاجية ال�ي اتخـذت أثنـاء  ا�حصول ع�� تقر�ر ط�ي شامل عن حالتھ ال�حية النفسية والفحوصات .10

 شأة ال�حية النفسية.تواجده �� المن

11.  
ُ
 لما ت

ً
 .حدده اللائحة التنفيذية لهذا القانون ا�حصول ع�� ��خة من ملفھ الط�ي وفقا

 أي حقوق أخرى يصدر ��ا قرار من الوز�ر �عد التنسيق مع ا�جهات ال�حية. .12

 

 )11المادة (

 المر�ض النف�ىي القاصر

 - لعمر�ة وحالتھ النفسية ومص�حتھ الفض��، وم��ا:يحاط المر�ض النف��ي القاصر بضمانات �حية خاصة ترا�� فئتھ ا

 ا�حق �� توف�� التعليم. .1

 إلزام ممثل المر�ض النف��ي القاصر باتباع ا�خطة العلاجية. .2

 أن �سبق أي إجراء ��يئة من اخصائي اجتما�� أو نف��ي. .3

 تخصيص أماكن عند الدخول الإلزامي وفصلها عن أماكن البالغ�ن، وتوف�� مرافق منفصلة لھ. .4

 
ُ
حدد اللائحـة التنفيذيـة لهـذا القـانون ضـمانات وضـوابط الـدخول الإلزامـي للمـر�ض النف�ـ�ي القاصـر و�افـة المسـائل وت

 الأخرى المتعلقة بحقوقھ وتقديم المشورة والإرشاد لأسرتھ.
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 )12المادة (

 وثيقة حقوق المر�ض

داخلهـا، و�سـليم المـر�ض النف�ـ�ي أو مـن يمثلـھ تل��م المنشـأة ال�ـحية النفسـية بوضـع وثيقـة حقـوق المـر�ض �ـ� أمـاكن ظـاهرة 

ي و�ـــ� ال�ـــجلات الطبيـــة �عـــد التوقيـــع باســـتلامها مـــن المـــر�ض ـ��ـــخة م��ـــا عنـــد دخولـــھ، وتل�ـــ�م بإرفـــاق ��ـــخة �ـــ� ملفـــھ الطبـــ

 
ُ
شـأة زم المنـحـددها ا�جهـة ال�ـحية، و�ـ� جميـع الأحـوال تلتـالنف��ي أو من يمثلـھ ع�ـ� أن ت�ـون باللغـة العر�يـة وأي لغـة أخـرى ت

 ال�حية النفسية بإفهام المر�ض النف��ي أو من يمثلھ بمحتوى وثيقة حقوق المر�ض، بأسلوب يتناسب مع قدراتھ.

 

 )13المادة (

 �جنة رعاية حقوق المر�ىى

 
ُ
 شــــــــ�ل �ــــــــ� �ــــــــل منشــــــــأة �ــــــــحية نفســــــــية يوجــــــــد ��ــــــــا أقســــــــام لإقامــــــــة المر�ــــــــ�ى النفســــــــي�ن بقــــــــرار مــــــــن رئيســــــــها �جنــــــــة، �

 - :ى"، وت�ون برئاسة طبيب نف��ي وعضو�ة �ل من�س�ى "�جنة رعاية حقوق المر��

 أخصائي علم نفس بالمنشأة ال�حية النفسية. .1

 أخصائي خدمة اجتماعية بالمنشأة ال�حية النفسية.  .2

 ممرض نف��ي بالمنشأة ال�حية النفسية.  .3

 ولمدير المنشأة ال�حية إضافة أي من ذوي الاختصاص إ�� عضو�ة هذه ال�جنة.

 ا�جهة ال�حية ا�ختصة نظام عملها.حدد بقرار من رئيس و�ُ 

 

 )14المادة (

 اختصاصات �جنة رعاية حقوق المر�ىى

 - تختص �جنة رعاية حقوق المر��ى بما يأ�ي:

 عل��ا �� هذا القانون. ضمان اح��ام حقوق المر�ض النف��ي المنصوص .1

 لبت ف��ا.تلقي الش�اوى المقدمة من المر��ى النفسي�ن أو من يمثلهم واتخاذ ما يلزم �شأ��ا وا .2

 رفع تقر�ر دوري ل�جنة �شأن الش�اوى. .3

 

 )15المادة (

 التظلم والاع��اض

1.  
ً
للضـــوابط  يجـــوز للمـــر�ض النف�ـــ�ي أو مـــن يمثلـــھ الـــتظلم مـــن قـــرار �جنـــة رعايـــة حقـــوق المر�ـــ�ى أمـــام ال�جنـــة، وفقـــا

 والإجراءات ا�حددة �� نظام عملها.

�اض ع�ـ� قـرار �جنـة حقـوق المر�ـ�ى �ـ� المنشـأة ال�ـحية يجوز لمدير المنشأة ال�حية النفسية أو من يفوضـھ الاع�ـ .2

 
ً
 للإجراءات والضوابط ا�حددة �� نظام عملها. النفسية أمام ال�جنة، وفقا

و المع�ـ�ض عليـھ، وع�ـ� ال�جنـة البـت �ـ� الـتظلم ألا ي��تب ع�� التظلم أو الاع��اض وقـف تنفيـذ القـرار المـتظلم منـھ  .3

 و الاع��اض.أمن تار�خ التظلم ) ستة أيام عمل 6أو الاع��اض خلال (



 
 
 
 
 

 النفسية�شأن ال�حة  2023لسنة قانون اتحادي  8

 

 الفصل الثالث

 الدخول إ�� المنشأة ال�حية النفسية

 )16المادة (

 أنواع الدخول إ�� المنشأة ال�حية النفسية

  ،ي�ون دخول المر�ض النف��ي أو ال�خص إ�� المنشأة ال�حية النفسية لتقييمھ
ً
  ،أو علاجھ طوعا

ً
. ،أو إلزاميا

ً
 أو إيداعا

ً
 أو طارئا

ز الــدخول الإلزامــي �ــ� المنشــآت ال�ــحية النفســية ا�خاصــة، إلا بموافقــة ا�حكمــة ا�ختصــة أو النيابــة العامــة ولا يجــو 

 
ُ
 للشروط والضوابط ال�ي ت

ً
 قررها هذه ا�جهات.ووفقا

 

 )17المادة (

 الدخول الطو��

، بموجـب موافقــة خطيـة مــن المـ
ً
ر�ض النف�ــ�ي أو مـن يمثلــھ، ي�ـون الــدخول إ�ـ� المنشــأة ال�ـحية النفســية للعـلاج طوعــا

 ع�� طلبھ أو من يمثلھ، ولو لم �ستكمل العلاج. كما يجوز لھ ا�خروج م��ا بناءً 

 

 )18المادة (

 المنع من ا�خروج

 
ً
للمنشــأة ال�ــحية النفســية مــن ا�خــروج م��ــا وفــق  يجــوز للطبيــب المعــا�ج أن يمنــع المــر�ض النف�ــ�ي الــذي يــدخل طوعــا

 
ُ
 ها اللائحة التنفيذية لهذا القانون.حددالضوابط والإجراءات ال�ي ت

 

 )19المادة (

 الدخول الإلزامي للتقييم

 
ً
إ�ـ� المنشـأة ال�ـحية النفسـية للتقيـيم بقـرار مـن النيابـة العامـة أو بموجـب حكـم أو قـرار  ي�ون دخول ال�خص إلزاميا

 من ا�حكمة ا�ختصة.

 

 )20المادة (

 إجراءات الدخول الإلزامي للتقييم
عــا�ج إبــلاغ ال�ــخص الــذي تقــرر دخولــھ الإلزامــي إ�ــ� المنشــأة ال�ــحية النفســية عــن ســبب دخولــھ، ع�ــ� الطبيــب الم .1

 من يمثلھ عند بدء تنفيذ إجراءات الدخول الإلزامي للتقييم. إذا �انت حالتھ �سمح بذلك أو
 للتقيــــيم �ــــ� مــــدة .2

ً
 لا تز�ــــد ع�ــــ� إدارة المنشــــأة ال�ــــحية النفســــية إبــــلاغ ال�جنــــة عــــن أي �ــــخص يــــتم دخولــــھ إلزاميــــا

 ) سبعة أيام عمل من قرار الدخول.   7ع�� (
 45يجــب ألا تجــاوز مــدة الــدخول الإلزامــي للتقيــيم ( .3

ً
ع�ــ� توصــية  قابلــة للتمديــد للمــدة ال�ــي تراهــا ال�جنــة بنــاءً  ) يومــا

 الطبيب الذي يجري التقييم.

للعــــلاج أو تطبيــــق نظــــام يجــــوز للطبيــــب النف�ــــ�ي الــــذي يجــــري التقيــــيم، أن يقــــرر تطبيــــق نظــــام الــــدخول الإلزامــــي  .4
 الرعايـــــة العلاجيـــــة ا�خارجيـــــة الإلزاميـــــة ع�ـــــ� ال�ـــــخص ا�خاضـــــع للتقيـــــيم، بمـــــا لا يخـــــالف أو يتعـــــارض مـــــع القـــــرار 

 أو ا�حكم القضائي الصادر بالتقييم.
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 )21المادة (

 تقر�ر نتيجة التقييم

�ـــ� النيابـــة العامـــة أو ا�حكمـــة ا�ختصـــة ع�ـــ� إدارة المنشـــأة ال�ـــحية النفســـية إعـــداد تقر�ـــر بنتيجـــة التقيـــيم و�حالتـــھ إ

 بحسب الأحوال.

 

 )22المادة (

 الدخول الإلزامي للعلاج

 للعـــلاج بقـــرار مــــن طبيبـــ�ن نفســـي�ن أحـــدهما بـــذات المنشـــأة ال�ـــحية النفســــية،
ً
 ي�ـــون إدخـــال المـــر�ض النف�ـــ�ي إلزاميـــا

 ) ساعة.24ع�� أن يتم إبلاغ إدارة المنشأة ال�حية النفسية خلال (

 

 )23( المادة

 شروط الدخـول الإلزامي للعـلاج

 - لا يجوز إجراء الدخول الإلزامي للمر�ض النف��ي للمنشأة ال�حية النفسية إلا �عد التحقق مما يأ�ي:

 عليھ أو ع�� الآخر�ن. .1
ً
 وجود دلائل وا�حة ع�� إصابتھ باضطراب نف��ي شديد يمثل خطرا

 لشفائھ، أو لإيقاف تدهور  .2
ً
 لتھ ال�حية.حا أن ي�ون إدخالھ لازما

 

 )24المادة (

 مدَة العلاج الإلزامي

 
ُ
 لمــــــا تقتضــــــيھ ا�حالــــــة ال�ــــــحية للمــــــر�ض النف�ــــــ�ي، ع�ــــــ� ألا تز�ــــــد ع�ــــــ� (ت

ً
 45حــــــدد مــــــدَة العــــــلاج الإلزامــــــي وفقــــــا

ً
  ) يومــــــا

 ع�� توصية الطبيب المعا�ج. قابلة للتمديد للمدة ال�ي تراها ال�جنة بناءً 

 

 )25المادة (

 لإلزاميالإبلاغ عن حالات الدخول ا

) ســاعة، 48يجــب ع�ــ� إدارة المنشــأة ال�ــحية النفســية إبــلاغ النيابــة العامــة عــن أي حالــة دخــول إلزامــي للعــلاج خــلال (

 ) سبعة أيام عمل من قرار الدخول.7و�بلاغ ال�جنة خلال مدة لا تز�د ع�� (

 

 )26المادة (

 الإبلاغ عن الهروب من المنشأة ال�حية

ضـــع لنظـــام العـــلاج الإلزامـــي وجـــب ع�ـــ� إدارة المنشـــأة ال�ـــحية النفســـية إبـــلاغ ا�جهـــات إذا هـــرب المـــر�ض النف�ـــ�ي ا�خا

 ا�ختصة وممثل المر�ض النف��ي، لإعادتھ إ�� المنشأة ال�حية النفسية لاستكمال إجراءات العلاج الإلزامي.

 

 )27المادة (

 الاع��اض ع�� قرار الدخول الإلزامي

 اض لدى ال�جنة ع�� قرار الدخول الإلزامي للعلاج أو تمديده.يحق للمر�ض النف��ي أو من يمثلھ الاع�� 
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 )28المادة (

 إ��اء الدخول الإلزامي

 بقــــرار مـــن النيابـــة العامــــة 
ً
 يـــتمَ إ��ـــاء الــــدخول الإلزامـــي للعـــلاج بقــــرار مـــن الطبيـــب النف�ــــ�ي المعـــا�ج، مـــا لــــم يكـــن مودعـــا

 أو بموجب حكم أو قرار من ا�حكمة ا�ختصة.

 

 )29المادة (

 صر�ح ا�خروج بصفة مؤقتةت

 
ً
للشـــــروط  للطبيــــب المعــــا�ج الســـــماح للمــــر�ض النف�ـــــ�ي بــــا�خروج مـــــن المنشــــأة ال�ــــحية النفســـــية بصــــفة مؤقتـــــة، وفقــــا

 
ُ
 والضـــوابط والإجــــراءات ال�ـــي ت

ً
 بقــــرار مـــن النيابــــة العامــــة  حــــددها اللائحـــة التنفيذيــــة لهـــذا القــــانون، مــــا لـــم يكــــن مودعـــا

 ا�ختصة. أو بموجب حكم أو قرار من ا�حكمة

 

 )30المادة (

 تحو�ل المر�ض النف�ىي للعلاج

  يجـــوز تحو�ـــل المـــر�ض
ً
 منشـــأة �ـــحية أخـــرى للعـــلاج  إ�ـــ� النف�ـــ�ي الـــذي تـــم دخولـــھ المنشـــأة ال�ـــحية النفســـية إلزاميـــا

 
ً
للضــوابط ال�ـــي يصــدر ��ـــا  إذا أصــيب بمــرض ولـــم يتــوفر لـــھ عــلاج بالمنشــأة ال�ـــحية النفســية الموجـــود ��ــا، وذلــك وفقـــا

 من الوز�ر.قرار 

 

 )31المادة (

 استلام المر�ض النف�ىي

 
ً
ع�ـــ� العنايـــة بنفســـھ أو �ــاـن إيداعـــھ �ـــ� المنشـــأة ال�ـــحية النفســـية بقـــرار مـــن النيابـــة  مــا لـــم يكـــن المـــر�ض النف�ـــ�ي قـــادرا

 العامـــــة أو حكـــــم مـــــن ا�حكمـــــة ا�ختصـــــة، يل�ـــــ�م ممثـــــل المـــــر�ض النف�ـــــ�ي أو ا�جهـــــة ا�حـــــال م��ـــــا باســـــتلامھ عنـــــد ان��ـــــاء 

  ف�ــــ�ة
ً
 للإجــــراءات المعمــــول ��ــــا �ــــ� المنشــــأة ال�ــــحية النفســــية، و�ــــ� حــــال رفــــض اســــتلامھ، يحــــال الموضــــوع  علاجــــھ وفقــــا

 لاستلامھ.
ً
 إ�� النيابة العامة لإصدار قرار بإلزام من تراه مناسبا

 

 )32المادة (

 وفاة المر�ض النف�ىي

 ھ، و�ــــــ� حالــــــة �عــــــذر ذلــــــك إبـــــــلاغ ع�ــــــ� المنشــــــأة ال�ــــــحية النفســــــية �ــــــ� حــــــال وفــــــاة المـــــــر�ض النف�ــــــ�ي إخطــــــار ممثلــــــ .1

 .النيابة العامة

 ع�ـــــ� المنشـــــأة ال�ـــــحية النفســـــية �ـــــ� حالـــــة وفـــــاة المـــــر�ض النف�ـــــ�ي ا�خاضـــــع لإجـــــراءات الـــــدخول الإلزامـــــي للتقيـــــيم .2

 أو الإيداع إخطار ممثلھ و�بلاغ النيابة العامة.

 

 )33المادة (

 الدخول الطارئ 

  إذا دخـــــل �ـــــخص منشـــــأة �ـــــحية بصـــــفة طارئـــــة، و�انـــــت تظهـــــر
ً
 عليـــــھ  عليـــــھ أعـــــراض اضـــــطراب نف�ـــــ�ي �شـــــ�ل خطـــــرا

 ) ســــاعة 24أو ع�ــــ� الآخــــر�ن، فع�ــــ� الطبيــــب الــــتحفظ عليــــھ وعرضــــھ ع�ــــ� الطبيــــب النف�ــــ�ي خــــلال مــــدَة لا تز�ــــد ع�ــــ� (

 من وقت التحفظ عليھ للفحص والمعاينة والت�خيص وتقديم الرعاية ال�حية اللازمة.
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 )34المادة (

 التحفظ ع�� ال�خص

 عليـھ إذا لم يتمكن ا
ً
ل خطـرا

َ
لطبيب من فحص ال�خص الذي دخل المنشأة ال�ـحية بصـفة طارئـة و�انـت حالتـھ �شـ�

 أو ع�ــــــ� الآخـــــــر�ن، فع�ـــــــ� الممــــــرض النف�ـــــــ�ي أو الاختصا�ـــــــ�ي النف�ـــــــ�ي أو المرشــــــد النف�ـــــــ�ي أو الاختصا�ـــــــ�ي الاجتمـــــــا�� 

 ) ســــاعات و�بــــلاغ الطبيــــب 8أو المعــــا�ج الــــوظيفي الــــتحفظ ع�ــــ� هــــذا ال�ــــخص �ــــ� المنشــــأة ال�ــــحية لمــــدَة لا تز�ــــد ع�ــــ� (

 و�دارة المنشأة ال�حية.

 

 )35المادة (

 ان��اء قرار التحفظ

 ) مـــن هـــذا القـــانون 34) و(33تنت�ـــي ف�ـــ�ة ســـر�ان قـــرار الـــتحفظ ع�ـــ� ال�ـــخص بانقضـــاء المـــدت�ن المبينتـــ�ن �ـــ� المـــادت�ن (

 شـــأة ال�ـــحية النفســـية أو بحضـــور الطبيـــب النف�ـــ�ي، و�ـــ� هـــذه ا�حالـــة يجـــوز للطبيـــب النف�ـــ�ي إدخـــال ال�ـــخص للمن

) مــــن هــــذا القــــانون، أو عــــن طر�ــــق الــــدخول 23إذا انطبقــــت ع�ــــ� حالتــــھ شــــروط الــــدخول الإلزامــــي الــــواردة �ــــ� المــــادة (

 للمادة (
ً
 ) من هذا القانون.17الطو�� وفقا

 

 )36المادة (

 الاستعانة بالشرطة أو الإسعاف

قــــــل المــــــر�ض النف�ــــــ�ي أو �ــــــخص تظهــــــر عليــــــھ أعــــــراض يجــــــوز الاســــــتعانة بالشــــــرطة أو الفر�ــــــق الإســــــعا�� أو �ل��مــــــا لن

 عليـــــھ أو ع�ـــــ� الآخـــــر�ن ورفـــــض دخولـــــھ المنشـــــأة ال�ـــــحية 
ً
اضـــــطرابات نفســـــية تصـــــعب الســـــيطرة عل��ـــــا و�شـــــ�ل خطـــــرا

 
ً
 النفسية طوعا

ً
  ، وذلك وفقا

ُ
 حددها اللائحة التنفيذية لهذا القانون.للضوابط والإجراءات ال�ي ت

 

 )37المادة (

 ل�ي يوجد ف��ا مر�ض نف�ىيدخول الأماكن ا�خاصة ا

 يجـــوز للشـــرطة �عـــد ا�حصـــول ع�ـــ� إذن النيابـــة العامـــة دخـــول الأمـــاكن ا�خاصـــة ال�ـــي يوجـــد ف��ـــا مـــر�ض نف�ـــ�ي �عـــا�ي

 - من اضطراب نف��ي ونقلھ إ�� منشأة �حية نفسية إذا ثبت ما يأ�ي:

 عدم تلقيھ العلاج اللازم أو تم إهمالھ أو عدم قدرتھ ع�� السيطرة ع�� تصرفاتھ. .1

 عدم استطاعتھ الاعتماد ع�� نفسھ أو العيش بمفرده �سبب اضطرابھ النف��ي.  .2

 
ُ
 حدد اللائحة التنفيذية لهذا القانون الضوابط والإجراءات اللازمة لتنفيذ أح�ام هذه المادة.وت

 

 )38المادة (

 إيداع الم��م الذي تظهر عليھ أعراض اضطراب نف�ىي

المشــار إليــھ، يجــوز للســلطات القضــائية عنــد النظــر  2022) لســنة 38رقــم ( قــانون اتحــاديرســوم بمــع مراعــاة أح�ــام الم

 
ً
عليــھ أو ع�ــ� الآخــر�ن  �ــ� القضــايا المعروضــة عل��ــا إيــداع المــ��م الــذي تظهــر عليــھ أعــراض اضــطراب نف�ــ�ي �شــ�ل خطــرا

 للتقييم أو العلاج.

 )39المادة (

 ا�حق �� التقييم والعلاج

��م �سبب ا�حبس أو ال�جن أو ا�حـبس الاحتيـاطي مـن التقيـيم أو تلقـي العـلاج لا يجوز حرمان الأ�خاص المقيدة حر�

 اللازم إذا ظهرت عل��م أعراض الاضطراب النف��ي.
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 الفصل الرا�ع

 الرعاية العلاجية ا�خارجية الإلزامية

 )40المادة (

 ضوابط الرعاية العلاجية ا�خارجية الإلزامية

 ع�ــ� توصــية طبيـــة بقــرار مــن الطبيـــب النف�ــ�ي بنــاءً  ارجيــة الإلزاميــةيخضــع المــر�ض النف�ــ�ي للرعايــة العلاجيـــة ا�خ .1

 ا�خارجية الإلزامية مع �عهد من يمثلھ بتنفيذ برنامج العلاج المقرر.لرعاية العلاجية أو طلب من يمثلھ بإخضاعھ ل

 - ) من هذه المادة �عد التحقق مما يأ�ي:1إليھ �� البند (ه المشار يصدر الطبيب النف��ي قرار  .2

 د اضطراب نف��ي.وجو  .أ

 .منشأة �حية نفسيةحالة المر�ض النف��ي �ستد�� استمرار علاجھ دون حاجة لدخولھ إ��  .ب

 ع�� سلامتھ وحياتھ أو سلامة وحياة  .ج
ً
 جسيما

ً
 . الآخر�نحالة المر�ض النف��ي لا �ش�ل خطرا

 تدهور حالة المر�ض النف��ي إذا تم التوقف عن علاجھ.  .د

 14فسية بمتا�عة حالة المر�ض و�بـلاغ ال�جنـة عـن حالتـھ �ـ� مـدة لا تز�ـد ع�ـ� (تل��م إدارة المنشأة ال�حية الن .3
ً
) يومـا

 .من تار�خ بدء تنفيذ قرار الرعاية العلاجية ا�خارجية الإلزامية

ع�ـــ� توصـــية مـــن الطبيـــب النف�ـــ�ي و�موافقـــة الســـلطة القضـــائية ال�ـــي أمـــرت بالإيـــداع، إخضـــاع المـــر�ض  يجـــوز بنـــاءً  .4

 النف��ي للرعاية العلاج
ُ
 للإجراءات ال�ي ت

ً
 حددها اللائحة التنفيذية لهذا القانون.ية ا�خارجية الإلزامية وفقا

 ع�� تقر�ر من الطبيب النف��ي. أو ا�حاجة إل��ا بناءً  الإلزامية بان��اء الغرض م��اتنت�ي ف��ة الرعاية العلاجية ا�خارجية  .5

 

 )41المادة (

 �عذر الرعاية العلاجية ا�خارجية الإلزامية

) مــــن هــــذا القــــانون، يــــتم إعــــادة إدخــــال المــــر�ض النف�ــــ�ي إ�ــــ� المنشــــأة ال�ــــحية النفســــية 23راعــــاة أح�ــــام المــــادة (مــــع م

 للعلاج، إذا �عذر إخضاعھ للرعاية العلاجية ا�خارجية الإلزامية أو لم يتقيد ب��نامج العلاج ا�حدد لھ.

 

 )42المادة (

 طلب تحو�ل العلاج

 لاجــــھ �ــــ� العيــــادات ا�خارجيــــة، أو مــــن يمثلــــھ، طلــــب تحو�ــــل علاجــــھ إ�ــــ� عيــــادة خارجيــــةيجــــوز للمــــر�ض النف�ــــ�ي الــــذي يتلقــــى ع

 للإجراءات ال�ي يصدر ��ا قرار من الوز�ر �عد التنسيق مع ا�جهة ال�حية.
ً
 �� منشأة �حية نفسية أخرى أو عيادة خاصة وفقا

 

 الفصل ا�خامس

 ضوابط عــلاج المر�ض النف�ىي

 )43المادة (

افقة المر�ض ��   الدخول الإلزاميمو

 �ـاـن بموافقتـــھ يجــوز للطبيــب النف�ــ�ي إعطــاء المــر�ض النف�ــ�ي ا�خاضــع لنظــام الــدخول الإلزامــي، العــلاج الــلازم ســواءً 

 مــــــــن تــــــــار�خ قــــــــرار الإدخــــــــال قابلــــــــة للتمديــــــــد، باســــــــتثناء ا�حــــــــالات التاليــــــــة 45أو �عــــــــدم موافقتــــــــھ، وذلــــــــك لمــــــــدة (
ً
 ) يومــــــــا

  ض النف��ي أو من يمثلھال�ي يجب ف��ا ا�حصول ع�� موافقة المر�
ً
 - :قانونا

 العلاج بالتخليج الكهر�ائي إلا �� ا�حالات الطارئة.   .1

 علاج الأمراض العضو�ة ال�ي يصاب ��ا المر�ض النف��ي إلا �� ا�حالات الطارئة.  .2

3.  
ُ
 حدد بقرار من الوز�ر. العلاجات ا�خاصة ال�ي ت
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ُ
 يذ هذه المادة.حدد اللائحة التنفيذية لهذا القانون شروط وضوابط تنفوت

 

 )44المادة (

افقة المر�ض النف�ىي �� الدخول الطو��  مو

 إ�ــ� المنشــأة ال�ــحية النفســية وقبــل تقــديم أي عــلاج لــھ، 
ً
يل�ــ�م الطبيــب النف�ــ�ي �ــ� حالــة دخــول المــر�ض النف�ــ�ي طوعــا

 ا�حصول ع�� موافقتھ أو موافقة من يمثلھ.

 ثبـــات موافقـــة أو عـــدم موافقـــة المـــر�ض النف�ـــ�ي أو مـــن يمثلـــھكمـــا يل�ـــ�م الطبيـــب النف�ـــ�ي بتـــدو�ن ا�خطـــة العلاجيـــة و�

 للضـــــوابط 
ً
�ـــــ� ملفـــــھ الط�ـــــي، وعنـــــد إجـــــراء أي �عـــــديل جـــــوهري ع�ـــــ� ا�خطـــــة العلاجيـــــة أو مـــــد��ا الزمنيـــــة، وذلـــــك وفقـــــا

 
ُ
 حددها اللائحة التنفيذية لهذا القانون.والشروط ال�ي ت

 

 )45المادة (

 العلاج الطارئ 

 إ�ـــ� المنشـــأة  )43مـــع مراعـــاة أح�ـــام المـــادة (
ً
مـــن هـــذا القـــانون، يجـــوز إخضـــاع المـــر�ض النف�ـــ�ي الـــذي تـــم إدخالـــھ إلزاميـــا

ال�ــحية للعـــلاج الطـــارئ دون موافقتـــھ، بمـــا �ـــ� ذلـــك العـــلاج بـــالتخليج الكهر�ـــائي وفـــق الأصـــول الطبيـــة المتعـــارف عل��ـــا، 

 - و�ناءً ع�� قرار من الطبيب النف��ي، وذلك �� ا�حالت�ن الآتيت�ن:

ل ح .1
َ
 ع�� حياتھ أو سلامتھ أو حياة وسلامة الآخر�ن.أن �ش�

ً
 الة المر�ض النف��ي خطرا

 لمنع التدهور ا�خط�� �� حالة المر�ض النف��ي. .2
ً
 أن ي�ون العلاج حتميا

 

 )46المادة (

افقتھ ع�� العلاج  �حب المر�ض النف�ىي مو

إذا �انـت ا�حالـة لا تنطبـق عل��ـا  إذا قرَر المر�ض النف��ي �حب موافقتھ ع�� علاج يخضـع لـھ فإنـھ يجـب إيقـاف العـلاج

 ) من هذا القانون.45أح�ام المادة (

 )47المادة (

 تقييد المر�ض النف�ىي أو عزلھ

 
ً
 ) مــــــن هــــــذا القــــــانون، إلا بتصــــــر�ح مــــــن الطبيــــــب النف�ــــــ�ي 48للمــــــادة ( لا يجــــــوز تقييــــــد المــــــر�ض النف�ــــــ�ي أو عزلــــــھ وفقــــــا

� ا�حــــالات الطارئــــة للممــــرض الم�لــــف برعايــــة المــــر�ض دون ا�حاجــــة ل�حصــــول ع�ــــ� موافقــــة المــــر�ض النف�ــــ�ي، و�جــــوز �ــــ

 بإخطار الطبيب النف��ي ليتو�� معاينتـھ وفحصـھ وتحديـد فتـ
ً
رة ـالنف��ي أن ي�جأ إ�� تقييده أو عزلھ، ع�� أن يقوم فورا

، و�� �ل الأحوال لا ي�ون التقييد أو العزل إلا للف��ة ال�ي تتطل��ا حا
ً
لتـھ ال�ـحية تقييده أو عزلھ حسب ما يراه مناسبا

 و�نت�ي مباشرة إذا انت�ى سببھ.

 
ُ
حـــــدد اللائحـــــة التنفيذيـــــة لهـــــذا القـــــانون، الإجـــــراءات والضـــــوابط ا�خاصـــــة بتقييـــــد المـــــر�ض النف�ـــــ�ي وعزلـــــھ بمـــــا ف��ـــــا وت

 ضوابط غرف العزل.

 )48المادة (

 حالات تقييد المر�ض النف�ىي أو عزلھ

 - الآتية:لا يجوز تقييد المر�ض النف��ي أو عزلھ إلا �� ا�حالات 

 منعھ من إيذاء نفسھ أو الآخر�ن. .1



 
 
 
 
 

 النفسية�شأن ال�حة  2023لسنة قانون اتحادي  14

 

 منعھ من الاعتداء ع�� الممتل�ات. .2

 

 )49المادة (

 نقل المر�ض النف�ىي

 إذا �انــــت حالتــــھ ال�ــــحية �ســــمح بــــذلك ووفــــق آليــــة آمنــــة 
َ
 لا يجــــوز نقــــل المــــر�ض النف�ــــ�ي داخــــل الدولــــة أو خارجهــــا إلا

 ية نقلھ.ع�� تقر�ر ط�ي من منشأة �حية نفسية تؤكد إم�ان و�ناءً 

 ع�ـــ� نفســـھ أو ع�ـــ� غ�ـــ�ه فـــإن نقلـــھ إ�ـــ� منشـــأة �ـــحية نفســـية، يجـــب أن ي�ـــون 
ً
 و�ذا �ــاـن المـــر�ض النف�ـــ�ي �شـــ�ل خطـــرا

 
ُ
 حدد بقرار من الوز�ر ضوابط النقل الآمن للمر�ض النف��ي.وفق ضوابط واش��اطات آمنة �سمح �عملية النقل، وت

 

 )50المادة (

 التقدم الطو�� للعلاج من الإدمان

يجوز إفشاء أي معلومات أو بيانات لأي جهـة أخـرى غ�ـ� ا�جهـات ال�ـحية والسـلطة القضـائية وا�جهـات الأمنيـة لا  .1

عــن الأ�ــخاص الــذين يــتم دخــولهم إ�ــ� المنشــأة ال�ــحية لغــرض العــلاج مــن �عــاطي ا�خــدرات أو المــؤثرات العقليــة، 

�ـــ� شـــأن م�افحـــة المـــواد ا�خـــدرة  2021 ) لســـنة30وذلـــك مـــع عـــدم الإخـــلال بأح�ـــام المرســـوم بقـــانون اتحـــادي رقـــم (

 .والمؤثرات العقلية

 أو الو�ــ�ي عليــھ  القاصــر المتعــاطي البــالغ لســن الرشــد، أو و�ــ� تقــدّمإذا  .2
ً
للمنشــأة ال�ــحية النفســية لغــرض  طوعــا

فـــــلا يتطلـــــب الـــــدخول  قبــــل صـــــدور أمـــــر بـــــالقبض عليــــھ العــــلاج مـــــن الإدمـــــان ع�ــــ� ا�خـــــدرات أو المـــــؤثرات العقليـــــة،

 للمنشأة أ
ُ
 �� هذه ا�حالة. قام الدعوى ا�جزائية عليھو ا�خروج م��ا موافقة النيابة العامة، ولا ت

 

 الفصل السادس

 و�اتـالعق

 )51المادة (

 لا يخل توقيع العقو�ات المنصوص عل��ا �� هذا القانون بأي عقو�ة أشد ينص عل��ا أي قانون آخر.

 

 )52المادة (

 ) مـــائ�ي ألـــف درهـــم 200,000) خمســـ�ن ألـــف درهـــم ولا تز�ـــد ع�ـــ� (50,000عـــن (عاقـــب بـــا�حبس والغرامـــة ال�ـــي لا تقـــل �ُ 

 - أو بإحدى هات�ن العقو�ت�ن من يأ�ي:

 �ــ� تقر�ــره الط�ــي مــا يخــالف الواقــع �ــ� شــأن ا�حالــة النفســية لأحــد الأ�ــخاص بقصــد إدخالــھ  .1
ً
�ــل مــن أثبــت عمــدا

 المنشأة ال�حية النفسية أو إخراجھ م��ا.

�� إدخال أحد الأ�خاص منشأة �حية نفسية ع�� خلاف مـا هـو مقـرر �ـ� هـذا القـانون  �ل من �سبب �سوء نية .2

 ولائحتھ التنفيذية.

 

 )53المادة (

 ) خمســـــ�ن ألـــــف درهـــــم ولا تز�ـــــد 50,000ي لا تقـــــل عـــــن (ـعاقـــــب بـــــا�حبس مـــــدة لا تز�ـــــد ع�ـــــ� ثلاثـــــة أشـــــهر والغرامـــــة التـــــ�ُ 

 للدخول الإلزامي ع�� الهرب.) مائة ألف درهم أو بإحدى هات�ن العقو�ت100,000ع�� (
ً
 خاضعا

ً
 �ن �ل من ساعد �خصا
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 )54المادة (

 ) خمســـــــــ�ن ألـــــــــف درهـــــــــم ولا تز�ـــــــــد 50,000ي لا تقـــــــــل عـــــــــن (ـعاقـــــــــب بـــــــــا�حبس مـــــــــدة لا تز�ـــــــــد ع�ـــــــــ� ســـــــــنة والغرامـــــــــة التـــــــــ�ُ 

 بحراسـة أو رعايـة أو تمـر�ض 100,000ع�ـ� (
ً
أو عــلاج ) مائـة ألـف درهـم أو بإحـدى هـات�ن العقـو�ت�ن، �ـل مـن �اـن م�لفـا

 �خص مصاب بمرض نف��ي و�عمد إساءة معاملتھ أو إهمالھ. 

و�ذا ترتـب ع�ـ� سـوء المعاملـة أو الإهمـال مـرض خط�ـ� أو إصــابة بليغـة أو إعاقـة بجسـم المـر�ض النف�ـ�ي ت�ـون العقو�ــة 

 ) 200,000) مائــــــة ألـــــف درهــــــم ولا تز�ـــــد ع�ــــــ� (100,000ي لا تقـــــل عـــــن (ـا�حـــــبس مـــــدة لا تقــــــل عـــــن ســــــنة و�الغرامـــــة التــــــ

 مائ�ي ألف درهم أو بإحدى هات�ن العقو�ت�ن.

 

 )55المادة (

 
ُ
 ضاعف العقو�ات المنصوص عل��ا �� هذا القانون �� حالة العود.ت

 

 )56المادة (

 لا تحــول العقو�ــات المنصــوص عل��ــا �ــ� هــذا القــانون دون اتخــاذ العقو�ــات التأديبيــة تجــاه المنشــآت ال�ــحية النفســية 

 للتشريعات المعمول ��ا �� هذا الشأن. ذا القانون ولائحتھ التنفيذيةأو ا�خالف�ن لأح�ام ه
ً
 وفقا

 

 الفصل السا�ع

 اميةختا�ح�ام الأ 

 )57المادة (

 الضبطية القضائية

 ي�ــــــون للمــــــوظف�ن الــــــذين يصــــــدر بتحديــــــدهم قــــــرار مــــــن وز�ــــــر العــــــدل بالاتفــــــاق مــــــع الــــــوز�ر أو رئــــــيس ا�جهــــــة ال�ــــــحية 

 ات مـــــــا يقــــــع �ــــــ� نطـــــــاق اختصاصــــــهم مــــــن مخالفـــــــات لأح�ــــــام هــــــذا القـــــــانون صــــــفة مــــــأموري الضــــــبط القضـــــــائي �ــــــ� إثبــــــ

 ولائحتھ التنفيذية والقرارات المنفذة لھ.

 

 )58المادة (

 دور الرعاية

ل�جهــات ا�ح�وميـــة المعنيـــة وجمعيـــات النفـــع العـــام والقطـــاع ا�خـــاص والأفـــراد إ�شـــاء دور رعايـــة لإقامـــة ورعايـــة المر�ـــ�ى 

البقاء �ـ� المنشـأة ال�ـحية النفسـية ولـيس لـد��م عائـل يرعـاهم أو يفتقـرون للرعايـة  النفسي�ن الذين لا تتطلب حال��م

 
ُ
 .حدد اللائحة التنفيذية لهذا القانون شروط وضوابط عمل هذه الدور الأسر�ة اللازمة، وت

 

 )59المادة (

 اللائحة التنفيذية

 ن خلال سنة من تار�خ �شره.يصدر مجلس الوزراء بناء ع�� عرض الوز�ر اللائحة التنفيذية لهذا القانو 



 
 
 
 
 

 النفسية�شأن ال�حة  2023لسنة قانون اتحادي  16

 

 )60المادة (

 الإلغاءات

 ل�ـــــ� �ـــــل حكـــــم يخـــــالف أو يتعـــــارض مـــــع أح�ـــــام المشـــــار إليـــــھ، كمـــــا يُ  1981) لســـــنة 28ى القـــــانون الاتحـــــادي رقـــــم (ـلغـــــيُ 

 هذا القانون.

 

 )61المادة (

 �شر القانون والعمل بھ

 شهر من تار�خ �شره.ستة أ )6( عمل بھ �عدويُ  ،نشر هذا القانون �� ا�جر�دة الرسميةيُ 

 

 

 

 

 
 

 محمد بن زايد آل ��يان                                                                                                                             

 رئيس دولة الإمارات العر�ية المتحدة 

 

 

 

 

 

__________________________________ 

 - أبوظ�ي: –�� قصر الرئاســــــــــــــة صدر عنا 

 ـــهـ 1445 /جمادى الأو��  / 13     بتـــــــــار�ـــخ:

اف  م 2023 /نـــوفمبـــــــــــــــــــــــــــــــــــــر / 27  ق: ــــــــالمو


